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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan  

Berdasar pada hasil analisis, interpretasi dan pembahasan penelitian yang 

telah dipaparkan, peneliti dapat menyimpulkan bahwa ada hubungan yang 

signifikan antara konsep diri dengan motivasi berprestasi siswa kelas VII b SMP 

Swasta Adhyaksa 2 Kupang tahun pelajaran 2013/2014. 

 Siswa/i kelas VII b SMP Swasta Adhyaksa 2 Kupang tahun pelajaran 

2013/2014, memiliki konsep diri atau cara menilai diri secara positif tentang 

seluruh aspek dirinya sendiri, baik menyangkut aspek diri fisik, diri pribadi, 

aspek moral maupun aspek sosial. Cara pandang siswa yang positif tentang 

aspek-aspek dirinya mampu menggerakkan dan mengarahkan tingkah lakunya 

agar dapat mencapai prestasi dalam kehidupannya. 

 Motivasi berprestasi yang ditunjukkan oleh siswa/i kelas VII b SMP 

Swasta Adhyaksa 2 Kupang tahun pelajaran 2013/2014, tampak melalui hal-hal 

seperti senang mengerjakan tugas yang menantang, bekerja secara cepat, bekerja 

secara mandiri dan senang berkompetisi. 

B. Saran  

Dari hasil penelitian ini, maka peneliti mengemukakan saran-saran sebagai 

berikut : 
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1. Bagi Kepala Sekolah 

Sebagai motivator, kepala sekolah mendorong kerja sama semua pihak 

baik guru, konselor sekolah dan orang tua siswa untuk selalu berupaya  

memupuk motivasi berprestasi siswanya agar semakin meningkat. 

2. Bagi konselor sekolah 

Agar lebih menciptakan kondisi yang kondusif bersama personil sekolah 

lain dalam membentuk konsep diri yang positif pada diri siswa sehingga 

dapat meningkatkan motivasi berprestasinya. 

3. Bagi guru mata pelajaran 

Agar selalu berupaya membangun konsep diri yang positif pada diri 

siswa yang berdampak pada timbulnya motivasi berprestasi siswa. 

4. Bagi orang tua /wali 

Agar selalu berupaya membangun dan memupuk konsep diri yang positif 

pada diri anaknya. 
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