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Etnobotani Semangka (Citrullus lanatus Tunb.) di Desa Mbokak Kabupaten 
Rote Ndao 

 
Lastri Yuliyatni Oek 

 
ABSTRAK 

 
Etnobotani  merupakan  cabang botani mengenai tentang pemanfaatan tumbuhan 
dalam keperluan sehari-hari dan adat istiadat suatu suku (etnik). Studi etnobotani 
tidak hanya mengenai data botani taksonomi saja, tetapi juga menyangkut 
pengetahuan botani yang bersifat kedaerahan. Pengetahuan ini berupa tinjauan 
interpretatif dan asosiatif  terhadap hubungan timbal balik antara manusia dengan 
sumber daya alam, yakni tumbuhan. Salah satu daerah yang membudidayakan 
tumbuhan berada di Desa Mbokak, Kecamatan Rote Barat Daya, Kabupaten Rote 
Ndao, dimana masyarakatnya masih menggunakan cara tradisional dalam 
membudidayakan semangka. Pemanfaatan semangka di Desa Mbokak sangat 
berguna untuk kehidupan sosiologi dan ekonomi masyararakat setempat karena 
dijadikan sebagai komoditi unggulan bagi masyarakatnya. Oleh karena itu, 
penelitian ini ditekankan pada pengetahuan etnobotani tentang pemanfaatan 
tumbuhan semangka yang biasa dilakukan oleh masyarakat Desa Mbokak. 
 Metode yang digunakan pada penelitian ini merupakan gabungan metode semi-
kualitatif adalah penelitian yang bertujuan memahami realitas sosial, yaitu melihat 
dunia dari apa adamnya, bukan dari yang seharusnya. Sedangkan metode semi- 
kuantitatif  adalah penelitian sistematis terhadap bagian-bagian dan fenomena 
serta hubungannya berupa observasi partisipasif moderat, purposive sampling 
dan snowball sampling, dengan menggunakan 30 narasumber yaitu 15 laki- laki 
dan 15 perempuan yang terdiri dari masyarakat umum dan mane leo (tua adat) 
dengan kelas usia 15-59 tahun. Analisis data dilakukan dengan cara deskriptif. 
Analisis deskriptif merupakan prosedur statistik untuk menguji generalisasi hasil 
penelitian yang didasarkan atas satu variabel. Aspek pemanfaatan tumbuhan 
semangka disusun dalam satu tabel yang disebut tabel pemanfaatan. Peneliti 
mencatat pengetahuan masyarakat Desa Mbokak tentang pemanfaatan tumbuhan 
semangka. 
Hasil penelitan menunjukan bahwa masyarakat memanfaatkan tumbuhan 
semangka sebagai bahan makanan dan juga dijual untuk memenuhi kebutuhan 
hidup. Bagian tumbuhan semangka yang biasa digunakan adalah buah, daun, kulit 
dan biji.Pada umumnya masyarakat Desa Mbokak mengenal tumbuhan semangka 
sebagai bahan makanan yang bermanfaat sebagai makanan penahan lapar,  jus 
untuk minuman energi, dijual untuk memenuhi kebutuhan hidup. 
Semangka merupakan tumbuhan khas di desa mbokak dan dimanfaatkan untk 
mendukung kehidupan ekonomi dan sosial masyarakat, hasil penelitian  
berimplikasi bertujuan untuk pelestarian semangka dan budaya lokal Desa 
Mbokak. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Kata-kata Kunci: Etnobotani semangka (Citrullus lanatus Tunb), masyarakat 
Desa Mbokak, Rote Ndao. 


