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ABSTRAK 
 

PENGARUH GAYA BELAJAR DAN AKTIVITAS BELAJAR  

TERHADAP PRESTASI BELAJAR MATEMATIKA SISWA PADA  

MATERI ARITMETIKA SOSIAL  KELAS VII SMPK SANTA MARIA 

ASSUMPTA KUPANG TAHUN AJARAN 2017/2018 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh gaya belajar 

dan aktivitas belajar terhadap prestasi belajar matematika siswa kelas VII SMPK 

Sta.Maria Assumpta Kupang tahun ajaran 2017/2018. Jenis penelitian adalah 

penelitian kuantitatif dengan teknik analisis regresi  ganda. Populasi dalam 

penelitian ini yaitu semua siswa kelas VII SMPK Sta.Maria Assumpta Kupang  

yang terdiri dari 4 kelas dan sampel penelitiannya yaitu satu kelas dengan 

menggunakan teknik random sampling yang diambil secara acak untuk dijadikan 

sampel. Teknik pengumpulan data menggunakan angket dan tes prestasi belajar 

matematika. Analisis data dilakukan dengan menggunakan program SPSS 

22.0 for windows. 

 

Dari hasil output SPSS 22 for windows, berdasarkan uji normalitas, 

linearitas, dan multikolinearitas, gaya belajar dan aktivitas belajar mempunyai 

pengaruh terhadap prestasi belajar matematika. Pada analisis regresi berganda 

gaya belajar dan aktivitas belajar mempunyai pengaruh terhadap prestasi 

belajar matematika, dan diperoleh persamaan-persamaan regresi Y = 46,766 + 

0,527 X1 + 0,040 X2 dan nilai Fhitung = 3,747   3,43 = Ftabel, maka H0 diterima, 

artinya ada pengaruh gaya belajar dan aktivitas belajar terhadap prestasi 

belajar matematika siswa kelas VII SMPK Sta.Maria Assumpta Kupang. 

Berdasarkan hasil output SPSS 22 for windows, uji F gaya belajar dan aktivitas 

belajar mempunyai pengaruh terhadap   prestasi   belajar   matematika   dan   

secara   uji   t, gaya belajar mempunyai pengaruh terhadap prestasi belajar 

matematika sedangkan aktivitas belajar tidak mempunyai pengaruh terhadap 

prestasi belajar matematika. 

 

Berdasarkan hasil penelitian, peneliti menyimpulkan bahwa ada pengaruh 

yang signifikan secara parsial dari gaya belajar terhadap prestasi belajar 

matematika siswa kelas VII SMPK Sta.Maria Assumpta Kupang tahun ajaran 

2017/2018, tidak ada pengaruh yang signifikan secara parsial dari aktivitas 

belajar terhadap prestasi belajar matematika  siswa kelas  VII SMPK Sta.Maria 

Assumpta Kupang tahun ajaran 2017/2018, ada pengaruh yang signifikan 

secara simultan dari gaya belajar dan aktivitas belajar terhadap prestasi belajar 

matematika siswa kelas VII SMPK Sta.Maria Assumpta Kupang tahun ajaran 

2017/2018.  
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   ABSTRACT 

 
EFFECT OF LEARNING STYLE AND LEARNING ACTIVITIES 

ON STUDENT MATH LEARNING ACHIEVEMENT ON 

MATERIALS OF SOCIAL ARITHMETICS CLASS VII SMPK  

SANTA MARIA ASSUMPTA KUPANG ACADEMIC  

YEAR 2017/2018 

 

This study aims to examine the influence of learning styles and learning 

activity on the learning performance of the class VII student math 2017/2018 

SMPK Sta.Maria Kupang Assumpta school year. The type of research is 

quantitative research with multiple regression analysis. The population included in 

this study are all students of Class VII SMPK Sta.Maria Assumpta Kupang, 

consisting of 4 classes and research samples, namely a class sampling techniques 

were randomly selected. Data collection techniques used questionnaires and math 

performance tests. Data analysis was performed using SPSS 22.0 for Windows 

program. 

 

From the output of SPSS 22 for Windows, based on tests of normality, 

linearity and multicollinearity, styles and learning activities Learning has an 

impact on math performance. In multiple regression analysis of styles and learning 

activities learning have an impact on math performance and received the 

regression equations Y = 46.766 + 0.527 X1 + 0.040 X2 and the value of F = 3.747 

≥ 3,42 = Ftabel then H0 is assumed, which means that Influence of Power is 

Learning and Learning Activities for Learning Mathematics Students VII SMPK 

Sta.Maria Assumpta Kupang. Based on the output results of SPSS 22 for 

Windows, F-Test learning styles and learning activities have an impact on math 

performance and t-test, learning styles have an impact on math performance while 

activity learning has no effect on math performance. 

 

Effect of learning styles on math achievements of students of class Based on 

the results, the researchers concluded that there was a significant part-VII SMPK 

Sta.Maria Kupang Assumpta school year 2017/2018, there was no significant 

effect in part from the learning activities of student math performances VII Class 

SMPK Kupang Sta.Maria Assumpta school year 2017/2018 there was a 

significant effect at the same time on learning styles and learning activities of 

students mathematics learning achievements of class VII SMPK Sta.Maria 

Assumpta Kupang academic year 2017/2018. 
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