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ABSTRAK
Pengaruh Disiplin Belajar dan Kemampuan Penalaran terhadap Hasil Belajar Materi Pokok
Hidrolisis Garam yang Menerapkan Pendekatan Discovery Learning Peserta Didik Kelas XI
IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang Tahun Pelajaran 2017/2018

Yunike Po Tausbele *, Dra Theresia Wariani, M.Pd**, Faderina Komisia, S.Pd, M.Pd ***

Pembelajaran dengan menggunakan pendekatan discovery learning pada dasarnya
mengacu pendapat Piaget yang menyatakan bahwa anak harus berperanan secara aktif di dalam
belajar di kelas. Untuk itu Bruner memakai cara dengan apa yang disebutnya discovery learning.
Prosedur ini mendorong peserta didik untuk berperan aktif dalam proses pembelajaran, baik itu
mengenai konsep-konsep maupun prinsip-prinsip. Pendidik mendorong peserta didik agar terlibat
dalam pembelajaran yang memberikan pengalaman sehingga peserta didik menemukan prinsip-
prinsip untuk diri mereka sendiri. Proses pembelajaran dengan pendekatan discovery learning
dirancang sedemikian rupa agar peserta didik aktif dalam pembelajaran melalui tahapan-tahapan
stimulation, problem statement, data collection, data processing, verification, dan generalization.

Masalah pokok dalam penelitian ini (1) Bagaimana efektifitas penerapan pendekatan
discovery learning materi pokok hidrolisis garam pada peserta didik kelas XI IPA 2 SMA
Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2017/2018? (2) Bagaimana disiplin belajar peserta didik kelas XI
IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2017/2018? (3) Bagaimana kemampuan penalaran
peserta didik kelas XI IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2017/2018? (4) Adakah
hubungan displin belajar dan kemampuan penalaran peserta didik terhadap hasil belajar yang
menerapkan pendekatan discovery learning materi pokok hidrolisis garam pada peserta didik kelas
XI IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2017/2018? (5) Adakah pengaruh disiplin belajar
dan kemampuan penalaran terhadap hasil belajar yang menerapkan pendekatan discovery
learning materi pokok hidrolisis garam pada peserta didik kelas XI IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang
tahun pelajaran 2017/2018?

Tujuan utama penelitian ini (1) Mengetahui efektifitas penerapan pendekatan discovery
learning materi pokok hidrolisis garam pada peserta didik kelas XI IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang
tahun pelajaran 2017/2018 (2) Mengetahui disiplin belajar peserta didik kelas XI IPA 2 SMA
Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2017/2018 (3) Mengetahui kemampuan penalaran peserta didik
kelas XI IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2017/2018 (4) Mengetahui ada tidaknya
hubungan displin belajar dan kemampuan penalaran peserta didik terhadap hasil belajar yang
menerapkan pendekatan discovery learning materi pokok hidrolisis garam pada peserta didik kelas
XI TPA 2 SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2017/2018 (5) Mengetahui ada tidaknya
pengaruh disiplin belajar dan kemampuan penalaran terhadap hasil belajar yang menerapkan
pendekatan discovery learning materi pokok hidrolisis garam pada peserta didik kelas XI IPA 2
SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2017/2018

Dari analisis data diperoleh : (1) Penerapan pendekatan discovery learning efektif pada
materi pokok hidrolisis garam pada peserta didik kelas XI [PA 2 SMA Negeri 2 Kupang tahun
pelajaran 2017/2018 (2) Kemampuan penalaran peserta didik kelas XI IPA 2 SMA Negeri 2
Kupang baik dengan presentase rata-rata disiplin belajar sebesar 77% (3) Kemampuan penalaran
peserta didik kelas XI IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang baik dengan nilai rata-rata tes kemampuan
penalaran sebesar 73 (4) Ada hubungan displin belajar dan kemampuan penalaran peserta didik
terhadap hasil belajar yang menerapkan pendekatan discovery learning materi pokok hidrolisis
garam pada peserta didik kelas XI IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang tahun pelajaran 2017/2018
dengan korelasi ganda diperoleh nilai ryxy = 0,814 (5) Ada pengaruh disiplin belajar dan
kemampuan penalaran terhadap hasil belajar yang menerapkan pendekatan discovery learning
materi pokok hidrolisis garam pada peserta didik kelas XI IPA 2 SMA Negeri 2 Kupang tahun
pelajaran 2017/2018 dengan regresi ganda di peroleh ¥ = 51,994 + 0,179 X; + 0,251 X,.

Kata kunci : Disiplin Belajar, Kemampuan Penalaran, Pendekatan Discovery Learning, Hasil
Belajar Peserta Didik
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